AJUNTAMENT D'ESPLUGUES

ACTA DE LA SESSIO ORDINARIA CELEBRADA PEL CONSELL DE GENT GRAN EL DIA 17
DE MARC DE 2016 A LES 10:30 HORES

Esplugues de Llobregat, al Salé de Plens, essent el dia 17 marc de 2016 a les 10.30 hores, es
reuneix el Consell de Gent Gran, en sessi6 ordinaria, sota la presidéncia del la Sra. Sara Forgas
Ubeda, qui el presideixi, i actuant com a secretaria, la Sra. NUria Zanni

Assisténcia

SI NO Excusa

X [ [ Esplai de Gent Gran Sta. Magdalena
[1 [J [] Esplai de Gent Gran Can Clota

X [ [ Esplai de Gent Gran “El Gall”

0 X [ Residéncia Félix Lliobet

1 X [uGT

[] X [ Esplai de Gent Gran “Can Vidalet-Esplugues”
[1 X []Esport3

X [ [ Creu Roja de Esplugues

Xl [] [] Residencia Domus Astri

[1 XI [ Residencia Erit

[0 X [Jccoo

[ X1 [ ABS Can Vidalet

[1 X1 [JCLECE

X [ [ Televida-Tunstall

X [ [ Ciutadans

X ] [ Esquerra Republicana de Catalunya
X [ [ Partit Socialista de Catalunya (PSC)
Xl [] [] Canviem Esplugues

1 XI [ Partit Popular de Catalunya (PP)

X [ [ Convergéncia Democratica de Catalunya
1 XI [ candidatura d’Unitat Popular (CUP)
[1 XI [ Fundaci6 Pere Tarrés

X O [ caritas

0 X O ABS Lluis Millet

[1 X [ Associacio Cristiana Vida

[0 X [ Clinica Guadalupe

X [ [ Rosa M2 Bayo

O X O Neus 0Or6
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Oberta la sessi6 per la Presidenta, a continuacié es passa a examen i debat dels assumptes
relacionats a I'Ordre del Dia:

1. Aprovaci6 de I'acta anterior, ordinaria de data 21.1.2016

Sense esmenes es dona la conformitat, per unanimitat, a I'acta de la sessi6 anterior, ordinaria
de data 21.01.2016

2. Temes atractar

1. Informaci6 de la SETMANA DE LA GENT GRAN 2016
Es fa lectura de I'eshds de les activitats de la Setmana de la Gent Gran que es fara del
9 a 13 de maig, i es finalitzara el 14 de maig amb la Fideua popular. S’explica que en
aguests dos mesos és possible que hagi variacions en aquest programa.

Aquestes activitats es volen diversificar en diferents ambits:

SALUT
- NeuroEsplugues: “Diferéncies entre I'envelliment propi de I'edat i les deméncies”

- Taller “Una mirada diferent per educar” per Gent Gran (com el Taller d’Educar-nos x
Educar pero adregat a les noves situacions que viuen les persones Grans quan tenen
cura dels néts, o quan acullen de nou els fills retornats a domicili per separaci6, perdua
d’habitatge,....) . Conduit des d’'una vessant psico-pedagogica

ACTIVITATS FISIQUES
- taller “Gimnastica abdominals hipopressius”

- Tai-Txi als Parcs (Can Tinturé i Can Vidalet)

INTERGENERACIONAL
- Torneig de Billar Interesplais + Xocolatada

MUSICAL
- Joves Musicorum (dissabte Fideua, hora del café)

MULTIACTIVITAT
- Gymcana al Parc de Can Vidalet (2 dies diferents)

LUDIQUES
- Balls del Mén (tarima a la Rambla Verge de la Mercé, i al Parc Pou d’en Felix)

CULTURALS
- Taller de Pintura amb Tinta xinesa i Sessié del Té (historia i degustaci6)

- Taller de Ceramica (penjoll o rajola)
- Visita Multisensorial al Museu de la Rajoleta de Can Tinturé

DIVULGATIVES (d'INFORMACIO)
- Xerrada informativa de seguretat a domicili a carrec del cos de Bombers i Mossos

d’Esquadra, i presentacio de la nova App de la Policia Local

- Xerrada d’economia domestica "L'art de repartir el pastis"
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2. 29 d’abril Dia Internacional de la Intergeneracionalitat

Hi haura unes cartolines tipus mural als Casals de Gent Gran i a Les Moreres, on es col-locaran
fotografies de persones de diferents generacions: avis i nets, pares i fills, ....

3. Informaci6 d’actes diversos
-Sortida cultural el mateix dia 17 d’abril al Museu d’Historia de Catalunya: T'estimo? Una
historia d’amor
-Recital de Poesia el 22 d’abril, Puig Coca
4. Precsipreguntes
No hi ha precs ni preguntes

I no havent més assumptes per tractar la Presidenta dona per finalitzada la sessié, quan soén les
11:30 hores del dia abans esmentat, estenent-se la present acta que signen

Proxima reuni6: 26 de maig de 2016 a les 10:30 hores, en el Sal6 de Plens de I’Ajuntament.

LA PRESIDENTA EL SECRETARI

Sara Forgas Ubeda Nuria Zanni Rivas



	SI  NO Excusa

